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Soigner, c’est resister 


L e numero de La Revue du Praticien 
de novembre etait deja sous presse 
quand sont survenus, le mois 
dernier, les attentats de Paris et de 
Saint-Denis. II est bien difficile de ne pas 
y revenir ici tant ces actes odieux, perpetres 
au nom d’une ideologie haineuse et 
retrograde, nous font reagir autant comme 
citoyens que comme soignants. 

Ce que visaient ces crimes etait la jeunesse 
et une fagon de vivre ouverte sur le monde, 
bien evidemment insupportable aux yeux 
des islamistes de toute obedience. La haine 
d’une societe tolerante qui affiche son 
plaisir de vivre, son gout pour les echanges, 
la culture et le sport, son rapport decomplexe 
a l’amitie ou aux relations amoureuses, 
son refus de l’inegalite homme-femme 
et sa conviction qu’une democratic, malgre 
les difficultes de toute nature et la montee 
des discours d’ intolerance, vaut mieux 
qu’une dictature theocratique, intolerante 
et moyenageuse. Des valeurs attaquees mais g 
qui continueront a exister longtemps apres 
que le sable aura definitivement recouvert 
les mines du sinistre Etat islamique. 

Mais le terrorisme heurte aussi l’essence 
meme du metier de soignant. II en est le 
negatif le plus absolu. A l’acte de reparer, de 
soigner, de panser, de soulager, il oppose 
celui de tuer, de blesser, de mutiler, de 
traumatiser. La ou il s’agit de sauver la vie, 
il decide de la briser. Mais, ici encore, 
l’histoire du soin a autrui, inseparable 
et aussi ancienne que celle de l’humanite, 
ne va pas s’arreter. Quelle terreur 
empechera les soignants de faire leur 
travail et du plus loin qu’existe la 
medecine d’en transmettre les valeurs ? 

Le 13 novembre, des les premiers 
moments de stupeur passes, les medecins 
qui etaient sur place par hasard, les internes 
de Saint-Louis qui etaient au bar Le Carillon 
- mais aussi bien d’autres personnes 
presentes qui etaient indemnes - se sont 


precipites au chevet des blesses pour 
tenter de les sauver, juste avant que 
l’impressionnante cohorte des secours 
n’intervienne et que le remarquable 
dispositif des soins ne se mette en ordre. 

Cette belle medecine est le fruit de l’heritage 
hippocratique qui a rompu avec l’origine 
divine des maladies, heritage que les grands 
medecins arabes, lorsque que le Monde 
antique a disparu, ont su preserver, recue illir 
et enrichir avant qu’il ne diffuse a partir de 
leurs traductions dans le monde occidental 
au Moyen Age. 

Parmi les 142 victimes decedees, le Dr Stella 
Verry. Le Monde et Le Quotidien du medecin 
ont trace d’elle des portraits dont nous 

reprenons 
ces quelques 
elements 
biographiques. 1 ’ 2 
La jeune femme 
qui avait 37 ans 
avait d’abord 
fait des etudes 

de pharmacie. Une fois son doctorat acquis, 
elle avait eprouve le besoin de faire alors 
medecine ! Pharmacienne puis medecin 
a dix ans d’intervalle, Stella Verry 
etait possedee d’une curiosite insatiable. 
Voyageuse dans fame, elle voulait tout voir 
et tout connaitre. Medecin regulateur 
du SAMU, elle exergait comme medecin 
generaliste au pole de sante « Les Eiders » 
dans le XIX e arrondissement a Paris, qu’elle 
souhaitait transformer en maison medicale. 
Les temoignages de ses proches montrent 
la fascination qu’elle exergait sur eux. 

Avec emotion, nous avons retrouve son nom 
parmi les abonnes de La Revue du Praticien 
-Medecine Generale. Nous aurions aime la 
connaitre. Q 

1 Le Monde du 3 decembre 2015 

2 Le Quotidien du medecin du 19 novembre 
2015. 
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